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keÀeJeerU

’keÀeJeerU“ ³ee yeÎue efJe®eejues peeCeejs 10 ÒeMve

keÀeJeerU cnìues keÀer DeeHeu³eekeÀ[s DeveskeÀ DeMeeðeer³e DeeefCe iewjmecepegleeRJej DeeOeeefjle 
leHeemeC³ee DeeefCe GHe®eejebJej Yej efouee peelees. keÀeJeerUer®es JesieJesieUs ÒekeÀej keÀesCeles 
DeeefCe les l³eeJej  keÀmes Ghe®eej keÀjeJesle ³eeyeÎue DeeHeCe ÒeMveesÊejeÜejs peeCetve IesT ³ee.

DeO³e#e 2022 :
meef®eJe 2022-23 : 

ceeie&oMe&keÀ ë
mecevJe³ekeÀ : 
DevegJeeokeÀ ë 

HegvejeJeueeskeÀve : 

[e@. nsceble iebieesefue³ee
[e@. Deceesue HeJeej
[e@. pe³eble GHeeO³es
[e@. vejWê veeefveJe[skeÀj
[e@. vejWê veeefveJe[skeÀj
[e@. pe³eble Heeb{jerkeÀj
DeefJeveeMe efMejieeJekeÀj

Òe. 1  keÀeJeerU cnCepes keÀe³e? JesieJesieÈ³ee keÀesCel³ee ÒekeÀej®³ee keÀeJeerUer Demeleele?
Òe. 2 ³eke=Àlee®³ee DeepeejecegUs nesCeejer keÀeJeerU cnCepes De@keÌ³egì Jee³ejue efnHe@ìe³eefìme ner keÀesCe keÀesCel³ee efJe<eeCetcegUs nesles?
Òe. 3 [esÈ³eebceO³es efomeCeejs efHeJeUsHeCe mees[u³eeme De@keÌ³egì Jne³ejue efnHe@ìe³eefìme ceO³es DeeCeKeer keÀe ue#eCes efomeleele DeeefCe leer efkeÀleer 

efoJeme efìkeÀleele? DeMee Deepeejeveblej ceeP³ee cegueeuee MeeUsceO³es Hejle keÀOeer HeeþJelee ³esF&ue? DeeefCe les Flej cegueebmeejKes keÀOeer KesUt 
ueeiesue?

Òe. 4 ceer ceeP³ee ceguee®ee Ghe®eej Iejer keÀ© MekeÀlees keÀer l³eeuee ©iCeeue³ee ceO³es efkebÀJee Yejleer keÀjeJes ueeiesue?
Òe. 5 ceeP³ee cegueeuee jkeÌlee®³ee leHeemeC³ee keÀ©ve I³eeuee DeeJe[le veener, l³ee®eer iejpe kesÀJne He[sue?
Òe. 6 ceer Demes SskeÀues Deens keÀer, Deuì^emeeTb[ ner ®ee®eCeer cegueeb®³ee ¢äerves keÀjC³eele meesHeer Deens efleves DeeHeu³eeuee keÀener ceole nesF&ue keÀe?
Òe. 7 keÀesCel³ee ÒekeÀej®es DeVe KeeJes DeeefCe keÀesCeles HeoeLe& DeVe ìeUeJes ³eeyeeyele ceuee Lees[er MebkeÀe Deens lesJne keÀeJeerU Peeueer Demeleevee keÀe³e 

Keeuuesues ®eeueles ³eeyeÎue peje mHeä met®evee Ðee.
Òe. 8 Deece®³ee Iejeleerue keÀener ceesþer ceeCemes keÀener ieeJeþer Deew<eOes ÐeeJeerle Demes cnCele Deensle ceer mebYe´ceele Deens ceer keÀe³e keÀjeJes?
Òe. 9 ceer ceeP³ee cegueeuee HesÀj leHeemeCeeruee DeeCet keÀe?
Òe.10 keÀener keÀejCeeves DeeHeu³eeuee ns peblet mebmeie& ìeUlee ³esleele keÀe? l³ee®eer ueme DeeHeu³ee osMeebceO³es GHeueyOe Deens keÀe?
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HeeuekeÀebmeeþer ceeie&oMe&keÀ leÊJes :
ÒekeÀjCe 33:





keÀeJeerU
’keÀeJeerU“ ³ee yeÎue efJe®eejues peeCeejs 10 ÒeMve

Òe.1

KeeskeÀu³ee meejKee®e keÀeJeerU ne SkeÀ ue#eCee®ee ÒekeÀej Deens. Deepeej veJns. 
keÀeJeerUer®ee DeLe& SJe{e®e keÀer, [esÈ³ee®ee Heeb{je Yeeie cnCepes mkeÌuesje ne 
efHeJeUmej efomee³euee ueeielees. keÀejCe jkeÌleeleerue efyeefue©yeerve ®es ÒeceeCe 
Jee{uesues Demeles. leebye[îee HesMeer®³ee efJeIeìveeveblej meJee&le MesJeì®³ee 
ìHH³eeJej efyeefue©efyeve neleeUCeejer cenlJee®eer ³eb$eCee Deens.
keÀeJeerUer leerve ÒekeÀej®³ee Demeleele.
1) efnceesuee³eìerkeÀ keÀeJeerU ë ³eele leebye[îee HesMeer®eb peemle ÒeceeCeele 

efJeIeìve Peeu³eecegUs efyeefue©efyeve®es ÒeceeCe Jee{uesues Demeles.
2) efnHe@efìkeÀ keÀeJeerU ë ’Deepeejer ³eke=Àle“ ³eele 

³eke=Àlee®es keÀece efyeIe[uesues Demeu³eecegUs keÀeJeerU 
Jee{les. meJee&le peemle JesUe efomeCeejs keÀejCe 
’De@keÌ³egì Jne³ejue  efnHe@ìeefmeìme“ De@keÌ³egì 
cnCepe s De®eevekeÀ GodYeJeue suee r  Deee fCe 
nsHeeìe³eìerme cnCepes p³eeceO³es ³eke=Àlee®³ee 
(Hepa) HesMeeRvee metpe (itis) Deeuesueer Demeles.

3) De[LeÈ³eeb®eer keÀeJeerU ³eele efHeÊee®³ee ceeiee&uee
 De[LeUe efvecee&Ce Peeu³eecegUs keÀeJeerU nesles. ne
 De[LeUe ³eke=ÀleeHeemetve [erDees[ervece ¿ee ueneve
 Deele[îee®³ee YeeieeHe³e¥le kegÀþsner Demet MekeÀlees.

keÀeJeerU cnCepes keÀe³e? JesieJesieÈ³ee keÀesCel³ee ÒekeÀej®³ee keÀeJeerUer Demeleele?

Deeke=Àleer ¬eÀ.1 efHeJeUs efomeCeejs [esUs

Deeke=Àleer ¬eÀ.2 keÀeJeerUer®es ÒekeÀej  

                  

1) efyeefue©yeerve®es peeoe GlHeeove

3) efHeÊeceeiee&uee De[LeUe

2) ³eke=Àleele 
    efyeIee[
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bcegU#ejs S, yeer, meer, F& ue#eele þsJeeJeerle ¿ee 4 ÒekeÀej®³ee 
efJe<eeCegceUs (S,yeer,meer, F&) keÀeJeerUer®es Deepeej nesleele.

³eke=Àlee®³ee DeepeejecegUs nesCeejer keÀeJeerU 
cnCepes De@keÌ³egì Jee³ejue efnHe@ìe³eefìme ner
keÀesCe keÀesCel³ee efJe<eeCetcegUs nesles?

Òe.2 Òe.3 

1) efnHe@ìe³eefmeme S DeeefCe efnHe@ìe³eefmeme F& ner meJe& 
meeOeejCe Dee{UCeejer keÀeJeerU Deens.

2) ³ee oesvner ÒekeÀejele yeN³eeHewkeÀer meec³e Deens.
3) otef<ele HeeC³eeletve DeeefCe Devveeletve Hemejleele.
4) ³ee oesvner keÀeJeerUer peemle efoJeme ®eeuele veenerle 

DeeefCe l³ee ogOe&j DeepeejekeÀ[s menmee peele veenerle.
5) lemeb cnìueb lej ns yeN³eeHewkeÀer keÀceer $eeme osCeejs efJe<eeCet 

Deensle.

1) efnHe@ìe³eefmeme yeer DeeefCe efnHe@ìe³eefmeme meer ³ee yeN³eeHewkeÀer 
keÀceer Dee{UCeeN³ee cee$e meejKeer ue#eCes DemeCeN³ee 
keÀeJeerUer Deensle.

2) jkeÌle efkebÀJee jkeÌlee®³ee IeìkeÀeletve l³eeb®ee Òemeej neslees. 
FbpeskeÌMeve, p³eele SkeÀoe JeeHejuesu³ee meg³ee Hegvne 
JeeHeju³ee Deensle. 

3) ì@ìtÜejs, efMejsÜejs veMes®eer Deew<eOes IesCeeN³eebceO³es, 
mJe®ílee ve yeeUielee keÀeve ìes®eues Demelee, jkeÌle 
®e{Jeleevee leHeemeC³ee ve keÀjlee efouesues jkeÌle DeeefCe 
ceeleskeÀ[tve yeeUeuee keÀeJeerU nesT MekeÀles.

4) ³eecegUs DeveskeÀ efoJeme ®eeueCeeje ³eke=Àlee®ee Deepeej, 
efmeje@efmeme, ³eke=Àlee®ee Debeflece ìeskeÀeuee Heesnes®eCeeje 
Deepeej, ³eke=Àlee®ee ke@Àvmej DeeefCe ce=l³et ns nesT MekeÀles.  

5) ns oesve efJe<eeCet peemle $eemeoe³ekeÀ Deensle.

[esÈ³eebceO³es efomeCeejs efHeJeUsHeCe mees[u³eeme De@keÌ³egì 
Jne³ejue efnHe@ìe³eefìme ceO³es DeeCeKeer keÀe³e ue#eCes 
efomeleele DeeefCe leer efkeÀleer efoJeme efìkeÀleele? DeMee 
Deepeejeveblej ceeP³ee cegueeuee MeeUsceO³es Hejle keÀOeer 
HeeþJelee ³esF&ue? DeeefCe les Flej cegueebmeejKes keÀOeer 
KesUt ueeiesue?

ìHHee
keÀeJeerUHetJe&

keÀeJeerUer®eer
DeJemLee

keÀeueeJeOeer ue#eCes

2 les 7 efoJeme

7 les 14 efoJeme

3 les 5 efoJemejesie cegkeÌlelee

leeHe, ceUceU, Gueìer, LekeÀJee
Heesìe®³ee GpeJ³ee yeepetuee ogKeCes 
DeeefCe YetkeÀ ceboeJeCes, ueIeJeer®ee 
jbie ie[o efHeJeUe nesCes. l³eeveblej 
[esUs efHeJeUs efomet ueeieleele.

leeHe, ceUceU, Gueìer®es ÒeceeCe 
keÀceer nesles. 
ueIeJeer®ee jbie ie[o jenlees.
meb[eme Depetvener Heeb{gjkesÀ Demeles. 
cee$e keÀeJeerUer®eer leerJe´lee Jee{les.

keÀeJeerU keÀceer nesle peeles DeeefCe 
HetCe&leë veenerMeer nesles. YetkeÀ 
Jee{les. ueIeJeer®ee jbie megOeejlees.
Meew®ee®ee jbie Hegvne efHeJeUe nesT 
ueeielees.

meJe&meeOeejCe keÀeJeerUer®eer peer ue#eCes Demeleele leer keÀeJeerU kegÀþu³ee 
ìHH³eeJej Deens ³eeJej þjleele. cegue SkeÀoe keÀeJeerU keÀceer Peeueer DeeefCe 
YetkeÀ Jee{ueer keÀer MeeUsle peeT MekeÀles. SkeÀoe cegueeves vesnceer ÒeceeCes 
Deenej I³ee³euee megjJeele kesÀueer DeeefCe l³ee®eer Gueìer Leebyeueer keÀer 
l³ee®eer jespe®eer neue®eeue Deeefce jespe®³ee keÀeceeuee ueeiee³euee njkeÀle 
veener DeeefCe MeeUsle osKeerue pee³euee  njkeÀle veener.
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ceer ceeP³ee ceug ee®ee Ghe®eej Iejer keÀ© MekeÀlees keÀer 
l³eeuee ©iCeeue³ee ceO³es ekf eÀb Jee Yejleer keÀjeJes 

ueeieus e?

Òe.4 Òe.5 

Òe.6

keÀeJeerU Peeuesueer yengleskeÀ cegues ner Iej®³ee Iejer Ghe®eej keÀjlee 
³esT MekeÀleele. pej Keeueerue one ue#eCes efomeueer lej cegueeuee 

Yejleer keÀjeJes ueeiesue.

melele nesCeejer Gueìer

melele ³esCeeje leeHe

megmleHeCee ³esCes.

ueIeJeer®es ÒeceeCe keÀceer nesCes

keÀeJeerUer®eer leerJe´lee Jee{Ces

JeejbJeej keÀeJeerU nesCes

Heesìele KetHe ogKeCes

ueeue efkeÀbJee keÀeÈ³ee jbiee®eer Gueìer nesCes efkeÀbJee

meb[emeuee keÀeUs efkebÀJee ueeue nesCes

keÀeJeeUr  Peeueus eer yenlg eks eÀ ceug es ner Iej®³eeIejer Ghe®eej keÀ©ve IeJs et MekeÀleele.
OeeskeÀe ë peer cegues DeveskeÀ efoJeme keÀener efJeefMeä Deew<eOes Iesle Demeleerue 
Goe. PeìkeÀe/DeHemceej ³esC³eemeeþer efkebÀJee #e³ejesieemeeþer l³eebveer 
DeeHeu³ee [e@keÌìjeb®ee meuuee leeye[leesye keÀjeJee, keÀejCe ³ee meJe& 
Deew<eOeebcegUs ³eke=Àleeuee Fpee Heesnes®ele Demeles.

ne³s e DeuìêmeeT[b  ner SkeÀ evf eOeekx eÀ DeeeCf e keÀg þu³eener ÒekeÀej®eer Jeos vee ve oCs eejer leHeemeCeer 
Deen.s  cee$e yeN³ee®e ceug eecb eO³es l³ee®ee keÀg þueener Ghe³eeis e veene.r  les HeÀkelÌ e ³ekeÀ= leeuee 
Deeueus eer mept e oeKeJeleb DeuìêmeeT[b  keÀjC³ee®eer iejpe ceug eecb eO³es keÀener Jeis eÈ³ee 
ue#eCeecb eO³es Yeemet MekeÀle.s

ceuee legce®³ee ceguee®³ee FbpeskeÌMeveyeÎue®³ee Yeerleer yeÎue ceeefnle 
Deens DeeefCe [e@keÌìj cnCetve ceer legcneuee Kee$eerHetJe&keÀ meebielees 
keÀer, peer leHeemeCeer kesÀueer peeF&ue leer HeÀkeÌle iejpe Demeleevee®e 
kesÀueer peeF&ue DeeefCe ceer SJe{s Deeéeemeve oslees keÀer, pesJne jkeÌle 
leHeemeues peeF&ue lesJne l³eeuee ³eesi³e leer keÀeUpeer IesTve keÀceerle 
keÀceer $eeme nesF&ue ns Heeefnues peeF&ue. vesnceer®³ee keÀeJeerUerceO³es 
jkeÌle leHeemeCeer®eer iejpe veener HeÀkeÌle peer iejpes®eer leHeemeCeer 
Deens leer Deens efnHe@ìe³eefìme yeer mejHesÀme DeBefìpeWve Hb sAg 
DeeefCe leHeemeCeer keÀjeJeer ueeieles les Yejleer Demeuesu³ee cegueebceO³es 
efueJnj®eer efkebÀJee ³eke=Àlee®eer HeefjefmLeleer keÀe³e Deens? l³ee®³eele 
kegÀþueer iegbleeiegble Deens keÀe? DeeefCe l³ee keÀeJeerUer®es keÀejCe 
keÀe³e Deens? ns peeCetve IesC³eemeeþer.

ceeP³ee cegueeuee jkeÌlee®³ee leHeemeC³ee 
keÀ©ve I³eeuee DeeJe[le veener, l³ee®eer 

iejpe kesÀJne He[sue?

ceer Demes SskeÀues Deens keÀer, Deuì^emeeTb[ ner ®ee®eCeer cegueeb®³ee ¢äerves keÀjC³eele meesHeer 
Deens efleves DeeHeu³eeuee keÀener ceole nesF&ue keÀe?

ue#eCes DeeHeCe keÀe³e Deepeej veenelr e les HeenC³eemeeþer
eHf eÊeeMe³eeleeur e Ke[s lej veenelr e vee
³ekeÀ= leeceO³es Peeueus ee Heme MeeOs eCe³eemeeþer
Heeìs eceO³es Demeueus es HeeCeer Jee{ues Deens keÀe ns HeenC³eemeeþer

yeN³eeHekw eÀer Heeìs ele peemle oKg eCes
leeHe DeeeCf e Heeìs e®³ee GpeJ³ee yeepeut ee oKg eCes
Heeìs  HeÀg ieCes
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Òe.7 

Òe.8

keÀeJeerU ns ³eke=Àle Deepeejer Demeu³ee®eer ue#eCe Deens DeeefCe Demeb mecepeueb peeleb 
keÀer DeMeeJesUer DeenejeJej efve³eb$eCe þsJeCes iejpes®es Deens cee$e ns ue#eele þsJee keÀer 
³eke=Àleeuee osKeerue keÀece keÀjC³eemeeþer DeeCeKeer veJeerve HesMeer le³eej keÀjC³eemeeþer 
Tpee& ueeieles, DeMee JesUer DeeHeCe pej HegjsMeer Tpee& Demeuesues DeVe Mejerjeuee 
efoues veener lej Mejerj les DeeHeu³ee  mJeleë®³ee®e mvee³et DeeefCe ®ejyeer keÀ[tve Gmeves 
ceeietve Iesles.

Iejeleerue ceesþîee ceeCemeeb®ee ³eesi³e lees Deeoj 
keÀjeJee cee$e pesJne DeMee He×leer®eer Deew<eOes 
osC³ee®ee efJe®eej ³eslees lesJne legcner keÀeUpeer 
IesCes iejpes®es Deens DeeefCe Del³eble mepeieHeCes 
DeeHeu³ee ceguee®eer keÀeUpeer I³eeJeer. peieYej 
ieeJeþer Deew<eOes efkebÀJee keÀeJeerUer®ee Ghe®eej 
keÀjC³eemeeþer DeveskeÀ Je<ex JeeHejueer iesuesueer 
Deensle. HeCe ³eeyeeyele DeeHeCe leerve cenlJee®³ee 
ieesäer ue#eele þsJeeJ³eele.
1) keÀeJeerUer®eer DeveskeÀ keÀejCes Demeleele 
DeeefCe meJe& keÀeJeerUeRmeeþer mejmekeÀì SkeÀ®e 
Ghe®eej ®eeuele veener.
2) DeeHeCe S@ueesHeLeer®eer Òe@eqkeÌìme keÀjCeejs 
[e@keÌìj Deenesle, DeeHeCe Pee[Heeu³eeHeemetve 
le³eej Peeuesueer Deew<eOes osT ve³esle, keÀejCe 
DeeHeu³eeuee l³ee®es %eeve veener DeeefCe l³ee®ee 
nesCeeje og<HeefjCeece DeeHeu³eeuee ceeefnle veener.
3) meJe& Pee[Heeu³eeHeemetve Peeuesueer Deew<eOes 
efveOeexkeÀ Demeleerue®e Demes veener, DeeefCe 
DeveskeÀoe ³ee Deew<eOeebcegUs ³eke=Àlee®es keÀece 
efyeIe[C³ee®eer MekeÌ³elee Demeles.

keÀeCs el³ee ÒekeÀej®es DeVe KeeJes DeeeCf e keÀeCs eles HeoeLe& DeVe 
ìeUeJes ³eeyeeyele ceuee Lee[s er Mekb eÀe Deens leJs ne keÀeJeeUr  
Peeueer Demeleevee keÀe³e Keeuueus es ®eeueles ³eeyeÎue peje 

mHeä me®t evee Ðee.

keÀeJeerUeryeÎue keÀener iewjmecepetleer Deensle

ìHHee
keÀeJeerUerHetJe&

YetkeÀ
Deenej efkebÀJee YetkeÀ
keÀoeef®ele keÀceer Demesue.

Deenej
cegueeves Hegjsmes HeeleU HeoeLe& ÐeeJesle
metHe HeÀUeb®es jme I³eeJesle HeÀkeÌle Hegjsmes
HeeCeer peele Deens ³ee®eer Kee$eer keÀje.
cegueeuee 3 JesUe meblegefuele Deenej 
ÐeeJesle p³eele efMepeJeuesues DeVe, [eUer, 
Yeep³ee DeeefCe HeÀUs ÐeeJesle.

YetkeÀ Lees[er megOeejueerkeÀeJeerU

jesiecegkeÌleles®ee ìHHee YetkeÀ HetJe&Jele Peeueer HetJe&Jele vesnceer®ee Deenej ÐeeJee

iewjmecepetle

Deeneje®e ceerþ osT ve³es.

Deenejele lesue oslee Ghe³eesieer veener

efceLekeÀ mel³e HeefjefmLeleer

nUoer meejKes efHeJeUs HeoeLe& 
Deenejele osJet ve³es.

Deb[er, ceìCe lemes®e ceemes ns ©iCe
yeje nesle Demeleevee osJet ve³es.

HeeCeer DeefleMe³e keÀceer ÒeceeCeele ÐeeJesle.

nes³e

nes³e

nes³e

nes³e

nes³e

HetJe&Jele ueeiet ueeieCeejer YetkeÀ ns oMe&Jeles keÀer Deelee jesieer yeje Jne³euee 
megg©Jeele Peeueer Deens.

Deenejele ³eesi³e Lees[s ceerþ ÐeeJes.

nUo osJet MekeÀlee.

lesue osJet MekeÀlees

ns meieUs osJet MekeÀlees

vesnceer®e HeeC³ee®ee JeeHej 
keÀjeJee DeeefCe Hegjsmes HeeCeer ÐeeJes.

Deece®³ee Iejeleerue keÀener ceesþer 
ceeCemes keÀener ieeJeþer Deew<eOes 
ÐeeJeerle Demes cnCele Deensle ceer 
mebYe´ceele Deens ceer keÀe³e keÀjeJes?
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ceer ceeP³ee cegueeuee HesÀj 
leHeemeCeeruee DeeCet keÀe?

p³eebvee De DeeefCe F& He×leer®eer keÀeJeerU Deens l³eebveer 
HesÀjleHeemeCeeruee ³esC³ee®eer iejpe veener.

p³eebvee efnHe@ìe³eefìme yeer Peeuee Deens l³eebveer 
HesÀjleHeemeCeeruee pe©j peeJeb, keÀejCe [e@keÌìjebvee 
ns leHeemetve HeeneJeb ueeieleb keÀer legce®³ee Mejerjeletve 
lees efJe<eeCet HetCe&HeCes yeensj He[uee³e keÀer veener. 
jkeÌlee®³ee ®ee®eC³ee, GoenjCeeLe& SGPT 
DeeefCe SGOT ³ee ³eke=Àlee®es keÀece oMe&JeCeeN³ee 
leHeemeC³ee Deensle. l³ee kesÀu³eeJej l³eeb®es ÒeceeCe 
vee@ce&ue HeeleUeruee Deeues Deens keÀer veener ns Heenlee 
³esles. p³eeb®³ee SGOT/PT Jee{uesu³ee Deensle 
l³eeb®³ee ³ee leHeemeC³ee mene ceefnv³eeHe³e¥le osKeerue 
keÀjeJ³ee ueeiet MekeÀleele. mene ceefnv³eeveblej 
p³eebvee peblegmebmeie& Peeuee Deens DeMeeb®ee Depetvener 
efjHeesì& Hee@efPeefìJn Demesue lej l³ee cegueeuee 
¬eÀesefvekeÀ S®eyeerJeer peblegmebmeie& Peeuee Deens Demes 
mecepeeJes DeeefCe l³eemeeþer ³eesi³e l³ee leHeemeC³ee 
DeeefCe ³eesi³e les Ghe®eej le%e [e@keÌìjeb®³ee 
meuu³eeves keÀjeJesle ³ee peblegmebmeie& veblej mene 
ceefnv³eebveer HCV-RNA pej Hee@efPeefìJn Demesue 
lej l³eeuee oerIe&keÀeueerve nsHeìe³eìerme peblegmebmeie& 
Deens DeeefCe l³eeuee Deew<eOeesHe®eejeb®eer iejpe Deens.

nes³e, ns meJe& efJe<eeCetb®es peblegmebmeie& DeeHeCe ìeUt MekeÀlees. 
 efnHe@ìe³eefìme S DeeefCe F& ë-
  ns otef<ele HeeC³eeÜejs leeW[eJeeìs ceueefvemmeejCeecegUs Hemejle 

Demeleele. ns ìeUC³eemeeþer DeeHeCe ®eebieu³ee DeeCeKeer 
Deejesi³eoe³eer meJe³eer ueeJetve IesCes iejpes®es Deens DeeefCe mJe®í 
ceueefvemmeejCe meJe³eer þsJeCes iejpes®es Deens. 

   KeeC³eeHetJeea nele OegCes, GkeÀUtve ieej kesÀuesues HeeCeer efHeCes, 
Iej®es DeVe KeeCes efkebÀJee efpeLes mJe®íHeCes DeVe le³eej kesÀues 
peeles. DeMee mJe®íHeCes DeVe le³eej kesÀues peeles DeMee 
efþkeÀeCee®es DeVe IesCes, Meew®eeuee peeTve Deeu³eeJej nele 
meeyeCeeves DeeefCe HeeC³eeves mJe®í OegCes.

  Iejele SkeÀe®ee pelb emg emb eie& omg eN³eeuee peeT ve³es ³eemeeþer 
Keeleevee DeeeCf e eHf eleevee leeì,s  Jeeìîee SkeÀceks eÀecb eO³es JeeHe© 
ve³els e. Mee®w eeue³ee®es Deemeve mJe®í DemeeJes DeeeCf e evf epel¥ ekg eÀ 
keÀs ueus es DemeeJe.s  

 efnHe@ìe³eefìme yeer DeeefCe meer ë-
  ns oesve efJe<eeCet jkeÌleeÜejs Je meg³eebÜejs Hemejle Demeleele. ³eeb®ee 

Òemeej ìeUC³eemeeþer efJeveekeÀejCe FbpeskeÌMeve IesT ve³es, 
Iesleu³eeme HetCe&HeCes veJeer megF& JeeHejeJeer. DemJe®í efþkeÀeCeer 
DeeefCe OeeskeÀeoe³ekeÀ efþkeÀeCeer keÀeve ìes®etve IesT ve³esle efkebÀJee 
ìeìt keÀ©ve IesT ve³es DeeefCe ceeokeÀ êJ³e Fbì^e Jeerveme IesCes 
ìeUeJes. jkeÌle leHeemeCeer efkebÀJee jkeÌleoeve keÀjle Demeleevee 
l³ee jkeÌlee®es ³eesi³e les m¬eÀerefvebie efnHe@ìe³eefìme yeer Hee@efPeefìJn 
Deensle DeMeeb®³ee veJepeele DeYe&keÀeb®es efm¬eÀefvebie keÀjeJes.

 uemeerë-
  nes³e, DeefleMe³e efveOeexkeÀ DeeefCe iegCekeÀejer uemeer GHeueyOe 

Deensle l³ee efnHe@ìe³eefìme S DeeefCe yeer ìeUt MekeÀleele, l³ee 
osC³ee®³ee JesUe DeeefCe l³eeb®es [esme ns legce®³ee uemeerkeÀjCe 
lekeÌl³eeJej veeWoJeuesues Deens.

Òe.9 Òe.10

keÀener keÀejCeeves DeeHeu³eeuee ns peblet mebmeie& 
ìeUlee ³esleele keÀe? l³ee®eer ueme DeeHeu³ee 

osMeebceO³es GHeueyOe Deens keÀe?
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