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cenejeä^ jep³e yeeuejesie lep%e mebIeìvee (MAHAIAP)

HeeuekeÀebmeeþer ceeie&oMe&keÀ leÊJes

ueneve cegueebvee leeHeeceO³es ³esCeeN³ee
DeekeÀ[er®eer keÀeUpeer keÀMeer I³eeue?

1. leeHeeceOeerue DeekeÀ[er cnCepes keÀe³e?    
2.  ceeP³ee yeeUeuee leeHeeceO³es DeekeÀ[er keÀe ³esles?
3. ceePeer cegueieer 3 Je<ee¥®eer Demeleevee efleuee osKeerue leeHeeceO³es DeekeÀ[er Deeueer nesleer, cnCepes ns DevegJebefMekeÀ Demet 

MekeÀles keÀe?  
4.  yeeUeuee Hejle keÀOeer leeHe Deeuee lej ceer keÀe³e keÀeUpeer I³eeJeer?
5. ceeP³ee yeeUeuee DeekeÀ[er Deeueer lej l³eeJesUer ceer keÀe³e keÀ©?
6. ceuee yeeUe®³ee ‘MRI’ efkebÀJee ‘EEG’ ¿ee leHeemeC³ee keÀ©ve IesC³ee®eer DeeJeM³ekeÀlee Deens keÀe?
7. yeeUeuee leeHeeceO³es Hegvne Hegvne PeìkesÀ Deeues / ³esle jeefnues lej efkeÀleHele OeeskeÀeoe³ekeÀ Deens?
8. ceeP³ee 4 Je<ex Je³ee®³ee cegueeuee iesueer 2 Je<ex leeHeeleerue DeekeÀ[er ³esle Deensle, ceuee yeeUemeeþer DeekeÀ[er ³esT ve³es 

¿eemeeþer Deew<eOeesHe®eej meg© keÀjC³ee®eer iejpe Deens keÀe?
9. leeHeeleerue DeekeÀ[er yeeUeuee ³esle Demeu³eeme, lej yeeUeuee DeHemceej ne Deepeej nesC³ee®eer Meke³Ì elee efkeÀleHele Deensssssss?
10. ceeP³ee yeeUeuee DeveskeÀ JesUe leeHeeceO³es PeìkesÀ Deeues Deensle, MeeUsleerue keÀeceefiejerJej keÀener HeefjCeece nesF&ue keÀe? 

DeLeJee MeeUsleerue J³ekeÌleercelJe efJekeÀemeeJej keÀener HeefjCeece nesF&ue keÀe?

ÒekeÀjCe : 79 Jes

DeO³e#e 2023 :
meef®eJe 2022-23 : 

DeO³e#e 2022 :
ceeie&oMe&keÀ ë 
mecevJe³ekeÀ : 
DevegJeeokeÀ ë 

HegvejeJeueeskeÀve : 

[e@. jceekeÀeble Heeìerue
[e@. Deceesue HeJeej
[e@. nsceble iebieesefue³ee
[e@. pe³eble GHeeO³es
[e@. vejWê veeefveJe[skeÀj
[e@. meew. MeJee&Ceer De. kegÀUkeÀCeea
[e@. vejWê veeefveJe[skeÀj
meew. DevegHecee kegÀuekeÀCeea

6 ceefnves les 5 Je<ee&ceOeerue cegueebceO³es leeHeeceO³es PeìkeÀe efkebÀJee DeekeÀ[er ³esC³ee®eer 
MekeÌ³elee Demeles. cee$e Heefnu³eeboe ner DeekeÀ[er Deeu³eeJej HeeuekeÀebvee l³eeyeeyele 
HetCe& keÀuHevee Deeueer lej Heg{®³ee JesUer Demee PeìkeÀe Deeu³eeme l³eebvee les ³eesi³e 
l³ee He×leerves Ieeye©ve ve peelee neleeUlee ³esT MekeÀles.
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leeHeeceOeerue DeekeÀ[er cnCepes keÀe³e?

ueneve cegueebvee leeHeeceO³es ³esCeeN³ee DeekeÀ[er®eer
keÀeUpeer keÀMeer I³eeue ?

q 6 ceenf v³eeHb eemevt e les 5 Je<eeH& e³el¥ e Je³ee®³ee ceug eecb eO³es (yeN³ee®eoe 12 les  18 ceenf ves Je³eeceO³e)s  Deeueus ee 
0  0 leeHe pej 100  HeÀ (38 C) He#s ee peemle Demeus e lej leeHeeceO³es DeekeÀ[er ³eTs  MekeÀle.s  (HeÀs HeÀjs ³eTs  MekeÀle)s

q DeekeÀ[er Deeueer efkeÀ yeeU [esUs efHeÀjJeles, oele DeeJeUles, leeW[eletve HesÀme ³eslees, nele-Hee³eebvee PeìkesÀ 
³esleele, efkebÀJee nele-Hee³e leeþjleele, DeekeÀueve (mecepe) keÀceer Peeu³eemeejKes Jeeìles.leeHeeleerue 
DeekeÀ[ercegUs DeHemceeje®ee $eeme nesle veener.

q leeHe ®e{u³eecegUs DeMee ÒekeÀej®³ee leeHeeleerue DeekeÀ[ercegUs DeHemceeje®ee $eeme nesle veener.

q DeMee ÒekeÀej®³ee leeHeeleerue DeekeÀ[ercegUs DeHemceeje®ee leeHe ³ee leeHeeleerue DeekeÀ[er®ee yeeUe®³ee yeewef×keÀ 
#ecelesJej HeefjCeece nesle veener.

q leeHeeceO³es ³esCeejer DeekeÀ[er Je³ee®³ee 5 Je<ee¥veblej Leebyeles.

Òe.1

leeHe

nele-Hee³e PeìkeÀCes oeleefKeUer yemeCes

[esUs efHeÀjJeCes
leeW[ele HesÀme ³esCes

yeeU
6 ceefnves les 5 Je<ex

79
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ceeP³ee yeeUeuee leeHeeceO³es DeekeÀ[er keÀe ³eles?
q SKeeÐee yeeUeuee leeHeeceO³es DeekeÀ[er keÀe ³esles ³ee®es keÀejCe meebielee ³esCes keÀefþCe Deens.
q meeOeer meoea, leeHe, nJesleerue peblet, keÀeveeleerue peblet, ueIeJeerceO³es pebletmebmeie& ³ee meejK³ee mebmeiee&cegUs yeeUeuee leeHe Deeuee keÀer DeMee 

ÒekeÀej®ee $eeme nesT MekeÀlees.
q kegÀìgbyeeleerue SKeeÐee J³ekeÌleeruee ‘DeHemceeje®ee’ $eeme DemeCes efkebÀJee ueneveHeCeer leeHeeleerue DeekeÀ[er ³esle Demeu³eeme l³ee Iejeleerue 

yeeUeuee Demee®e $eeme mebYeJet MekeÀlees. cee$e l³eemeeþer les®e keÀejCeDemeeJes ueeiesue Demes veener.
q meJe&meeOeejCe ceWotceO³es DeefleMe³e megmeg$eleeHetJe&keÀ efJeÐegle uenjer le³eej nesle Demeleele, DeeefCe meg$eyeg×lesves ¿eeb®eer keÀeces vemeebceeHe&Àle 

efJeefJeOe DeJe³eJeebceO³es Òemeeefjle nesleele. Hejbleg De®eevekeÀ efjl³ee ceWotceOeerue efJeÐele uenjerceO³es Peeuesuee yeoue/efyeIee[ DeekeÀ[er 
efvecee&Ce keÀjlees.

q De®eevekeÀ Jee{uesu³ee leeHeecegUs ceWotceO³es efvecee&Ce nesCeeN³ee uenjerceO³es efyeIee[ nesTve Deefve³ebef$ele DeeefCe leerJe´ uenjer efvecee&Ce nesleele, 
l³eecegUs neleeHee³eebvee kebÀHe ³esTve yesMeg×eJemLee ³esles.

Òe.2

ceePeer cegueieer 3 Je<ee¥®eer Demeleevee efleuee osKeerue leeHeeceO³es DeekeÀ[er Deeueer nesleer, 
cnCepes ns DevegJebefMekeÀ Demet MekeÀles keÀe?

q leeHeeleerue DeekeÀ[er ³esCes ns DevegJebefMekeÀ veener, Hejbleg l³ee yeeUe®³ee kegÀìgbyeeleerue SkeÀ / DeveskeÀ J³ekeÌleeRvee leeHeeceO³es DeekeÀ[er Deeuesueer 
Demeles efkebÀJee ‘DeHemceej’ (HesÀHeÀjs SkeÀ J³eeOeer) Demet MekeÀles.

q leeHeeceO³es DeekeÀ[er ³esCee®³ee MekeÌ³eles®eer DevegJebefMekeÀlee HetJee&Heej ceeveueer Deens, Hejbleg vekeÌkeÀer keÀesCel³ee keÀejCeecegUs ner MekeÌ³elee efvecee&Ce 
nesJet MekeÀles ns cee$e DeveekeÀueveer³e (keÀUC³eeme keÀefþCe Demee) Deens. keÀener leHeemeC³eeb®ee efve<keÀ<e& Deens efkeÀ, ne $eeme mJeleëntve®e neslees, 
lej keÀenerbceO³es DeveskeÀ efJeefJeOe keÀejCeebcegUs Dee{Utve ³eslees.

 DeveskeÀ pevegkeÀer³e IeìkeÀebb®ee mebyebOe leeHeeceO³es ³esCeeN³ee 
DeekeÀ[erMeer pees[uesuee Deens.

q Iejeleerue peJeU®es veelesJeeF&keÀ Goe. HeeuekeÀ efkebÀJee Demeuesues 
YeeJeb[ ³eebvee leeHeeleerue DeekeÀ[er Deeu³eeme DeMee cegueebceO³es 
DeekeÀ[er ³esC³ee®es ÒeceeCe 10-12 ìkeÌkesÀ SJe{s Demet MekeÀles.

q kegÀìgbyeeleerue SkeÀ efkebÀJee l³eeHes#ee DeefOekeÀ J³ekeÌleeRvee leeHeeceO³es 
DeekeÀ[er Deeuesueer Demesue, DeMee Iejeleerue cegueebvee Hegvne Hegvne 
DeekeÀ[er ³esC³ee®eer MekeÌ³elee Demeles.

q leeHeeceO³es ³esCeejer DeekeÀ[er cnCepes ‘DeHemceej’ veener. p³ee 

 cegueeb®³ee kegÀìgbyeeleerue meom³eebvee ‘DeHemceej’ Deens DeMee 
 cegueebvee DeekeÀ[er ³esC³ee®eer MekeÌ³elee 2-3 ìkeÌkesÀ Deens. ³ee cegueebvee leeHe vemeleevee osKeerue DeekeÀ[er ³esT MekeÀles. 
 PeìkesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej®es Deensle, pemes efkeÀ ceevesceOetve [eskesÀ PegkeÀCes, yeje®e JesU ìkeÀ ueeJetve yeIele jeneCes, Òeefle¬eÀer³ee J³ekeÌle ve keÀjCes, 

F. ³eebvee leeHeeleerue DeekeÀ[ermen ³esCeejerDevegJebefMekeÀ DeekeÀ[er cnCelee ³esF&ue.

Òe.3

ue
ne

ve 
cegu

eebv
ee 

le
eHe

ece
O³

es ³
esC

eeN
³ee

 D
eek

eÀ[
er®

eer 
keÀ

eU
pe

er k
eÀM

eer 
I³

eeu
e?

2022

         Maha 
Academy of 

Pediatrics

 ACADEMYAN  ODI FN  P I EF D O IAH TC R
N ICA SRB ETATS 

A
R

T
HS

ARAHAM

Share the Vision

 

he

H A R ES

he

H A R ES

Y OM FE  PD EA DC IAA T RA

IH C

A S

M



5

Òe. 1

q Hegvne keÀOeer yeeUeuee leeHe Deeuee lej Digital 

Thermometer  ves yeeUe®ee leeHe ceespee.

q meJe&meeOeejCeHeCes peblegmebmeie& DeeefCe efJe<eeCetmebmeie& ¿eecegUs 
leeHe ³esJet MekeÀlees. leeHee®es keÀejCe MeesOetve l³eeÒeceeCes 
Deew<eOee®eer Ghee³e ³eespevee keÀjeJee.r

q yeeUeuee DemJemLe JeeìCeej veener l³ee®eer keÀeUpeer 
I³eeJeer. yeensjerue nJeeceeveeMeer megmebiele Demes 
Deejeceoe³eer keÀHe[s IeeueeJesle, SkeÀeJej SkeÀ KegHemes 
keÀHe[s Ieeuet ve³e.s

q yeeUe®³ee Mejerjeleerue HeeCeer keÀceer nesT ve³es ³eekeÀefjleeb 
yeeUeuee HegjsMee ÒeceeCeele HeeCeer efHeC³eeme ÐeeJes.

0
q 98-99 F leeHe efomet ueeielee®e keÀesceì HeeC³eeves yeeUe®es 

Debie Hegmetve keÀesj[s keÀjeJe.s

q legce®³ee yeeUeuee yeeuejesie lep%eebveer efouesuee He@jeefmeìeceesue ³ee leeHee®ee Deew<eOee®ee meebefieleu³ee ÒeceeCeele [esme ÐeeJee.  
He@jeefmeìeceesuecegUs leeHe Jee{Ces keÀceer nesF&ue Je leeHeeleerue DeekeÀ[er®eer MekeÌlee keÀceer nesF&ue.

q DeveskeÀoe He@jeefmeìeceesue Deew<eOeeyejesyej Flej Deew<eOes efcemeUuesueer Demeleele, DeMeer  He@jeefmeìeceesue®eer efceÞeCes ìeUeJeerle. keÀejCe 
l³eeleerue Deew<eOee®es ÒeceeCe SkeÀceskeÀebMeer megmebiele Demesue®e Demes veener.

q 2-3 efoJemee®ee melele leeHeeveblej yeeuejesie lep%eeb®³ee ceoleerves Clobazam ¿ee Deew<eOee®ee JeeHej keÀener yeeUebceO³es keÀjlee ³eslees. Hejbleg 
ns Deew<eOe IesTve ’DeekeÀ[er’ ³esC³ee®eer MekeÌ³elee LeebyeJelee ³esF&ue®e Demes veener.

Òe.4

yeeUeuee Hegvne keÀOeer leeHe Deeuee lej ceer keÀe³e keÀeUpeer I³eeJeer?

q yeeUeuee leeHeeceO³es PeìkesÀ Deeues lej legcner Ieeye©ve peeJet vekeÀe.

q yeeUe®³ee PeìkeÌ³ee®es efveefj#eCe keÀje, MekeÌ³elees l³ee®³ee efJnef[Dees®es ef®e$eerkeÀjCe keÀje.

q yeeUeuee DemJemLe JeeìCeej veener l³ee®eer keÀeUpeer I³eeJeer. yeensjerue nJeeceeveeMeer megmebiele Demes Deejeceoe³eer keÀHe[s IeeueeJesle, 
SkeÀeJej SkeÀ KegHemes keÀHe[s Ieeuet ve³es.

q yeeUeuee peefceveerJejleer SKeeÐee megjef#ele DeMee efþkeÀeCeer SkeÀe kegÀMeerJej ([eJ³ee) JeUJetve PeesHeJee.

q yeeUeuee Deew<eOeemeesyele keÀenerner Kee³euee osT ve³es, keÀejCe PeìkeÀe ®eeuet Demeleevee leeW[eves efouesueer Deew<eOes éeemeveefuekeÀsle 
peeC³ee®ee OeeskeÀe Demelees.

q DeekeÀ[er ³esle Demeleevee yeeUeuee leeW[eJeeìs keÀenerner YejJet ve³es. Deieoer Deew<eOes osKeerue osJet ve³es. keÀejCe ns Deew<eOe éemeveefuekesÀle 
peeC³ee®ee OeeskeÀe Demelees.

q yeeUeuee DeekeÀ[er ³esle Demeleebvee leer jesKeC³eemeeþer cnCetve keÀesCelesner Oeejoej Jemlet efkebÀJee Oeeletb®eer pe[ Jemlet neleeceO³es osJet vekeÀe. 
l³eecegUs  yeeUeuee Fpee nesT MekeÀles.

Òe.5

ceeP³ee yeeUeuee DeekeÀ[er Deeueer lej l³eeJesUer ceuee keÀe³e keÀje³euee Heeefnpes?

Òe. 1

YejJet vekeÀe kegÀMeerJej JeUJeCes

Oeelet®eer Jemlet

peefceve

ceesyeeF&ueJej 
ef®e$eerle keÀje.

ns JeeHeje

ueneve cegueebvee leeHeeceO³es ³esCeeN³ee DeekeÀ[
er®eer keÀeU

peer keÀMeer I³eeue?
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Òe.6 Òe.7

Òe.8

yeeUeuee leeHeeceO³es Hegvne Hegvne PeìkesÀ Deeues /
³esle jeefnues lej efkeÀleHele OeeskeÀeoe³ekeÀ Deens?

ceeP³ee 4 Je<ex Je³ee®³ee cegueeuee iesueer 2 Je<ex leeHeeleerue DeekeÀ[er ³esle Deensle, ceeP³ee 
yeeUeuee DeekeÀ[er ³esT ve³es ³eemeeþer Deew<eOeesHe®eej meg© keÀjC³ee®eer iejpe Deens keÀe?

 ceuee yeeUe®es ‘MRI’ efkebÀJee ‘EEG’ 
¿ee leHeemeC³ee keÀ©ve IesC³ee®eer 

DeeJeM³ekeÀlee Deens keÀe?

q meeO³ee leeHeeleerue PeìkeÌ³eebmeeþer ‘MRI’ efkebÀJee ‘EEG’ ®eer 
leHeemeCeer keÀjleevee DeveskeÀoe cegues Hegjsmes menkeÀe³e& osle veenerle

q keÀener yeeUebvee leeHeeleerue ³esCeejs PeìkesÀ yeje®eJesU jenele  
Demeleerue, efkebÀJee PeìkeÌ³eebmeesyele Flej keÀener $eeme nesle 
Demeleerue efkebÀJee ’DeHemceeje“ ®eer MekeÌ³elee Jeeìle Demesue 
lej legce®es [e@keÌìj þjJeleele efkeÀ ‘MRI’ efkebÀJee ‘EEG’ ®eer 
iejpe Deens keÀe?

q ‘MRI’ efkebÀJee ‘EEG’ ®eer leHeemeCeer keÀjleebvee DeveskeÀoe 
cegues Hegjsmes menkeÀe³e& osle veenerle efkebÀJee leHeemeCeermeeþer $eeme 
osleele DeMee cegueebvee ner leHeemeCeer Yegues®³ee DeceueeKeeueer 
keÀjCes iejpes®es þjles.

q meJe&meeOeejCe SKeeÐee cegueeuee leeHeeceO³es DeekeÀ[er Deeueer. 
lej l³ee cegueebvee Hegvne Demee PeìkeÀe ³esC³ee®eer MekeÌ³elee 
40% Jele&Jeueer peeles.

q Keeueerue ÒekeÀej®³ee cegueebvee Hegvne Hegvne leeHeeleerue PeìkesÀ 
³esC³ee®eer MekeÌ³elee oMeJe&les ë-

 H yeeU 18 ceefnves HetCe& nesC³ee®³ee Deele (HetJeea) yeeUeuee  
leeHeeceO³es PeìkeÀe Deeu³eeme. 

 H leeHe ®e{u³eeveblej SkeÀ leemee®³ee Deele PeìkeÀe Deeu³eeme.

 H�keÀceer leeHe Demeleeveener PeìkeÀe Deeu³eeme

 H�SkeÀ efkebÀJee l³eeHes#ee DeefOekeÀ YeeJeb[ebvee efkebÀJee HeeuekeÀebvee 
leeHeeceOeerue PeìkeÀe Deeu³eeme.

q pej legce®³ee yeeUeuee leeHe Demeleevee oesvner nelee-Hee³eebvee PeìkesÀ osJetve DeekeÀ[er Deeueer DeeefCe leer 15 efceveerìebHes#ee 
keÀceer JesU jeefnueer lej ns leeHeeleerue PeìkesÀ®e ceeveues peeleele./ Demeleele. meeO³ee leeHeeleerue DeekeÀ[er Deieoer Hegvne Hegvne 
pejer Deeueer lejer l³eeuee ’DeHemceej“ ³ee DeepeejeÒeceeCes Ghe®eej keÀjC³ee®eer iejpe veener.

q pesJne yeeUeuee ³esCeeN³ee PeìkeÌ³ee®ee keÀeueeJeOeer 30 efceefveìebntve DeefOekeÀ Demelees efkebÀJee Mejerje®³ee SKeeÐee yeepetuee 
PeìkesÀ Deeuesues Demeleele l³ee®eJesUer [e@keÌìj ’DeHemceeje“ Jejerue Deew<eOeesHe®eeje®ee JeeHej keÀjleele. leeHeeleerue 
DeekeÀ[ermeesyele Flejner keÀener $eeme SkeÀef$ele DemeC³ee®eer MekeÌ³elee DeMeeJesUer [e@keÌìjebvee mebYeJeles.
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7

 leeHeeleerue PeìkesÀ yeeUeuee ³esle Demeleerue lej yeeUeuee ’DeHemceej“
ne Deepeej nesC³ee®eer MekeÌ³elee efkeÀleHele Deens?

ceeP³ee yeeUeuee DeveskeÀ JesUe leeHeeceO³es DeekeÀ[er Deeueer Deens. l³eecegUs
l³ee®³ee MeeUsleerue keÀeceefiejerJej keÀener HeefjCeece nesF&ue keÀe?

q leeHeeceO³es PeìkesÀ ³esCeeN³ee ‘DeHemceej’ ne Deepeej nesC³ee®eer MekeÌ³elee Deieoer 1% SJe{er®e Demeles, 
l³eecegUs leeHeeceO³es PeìkesÀ Deeu³eeveblej ‘DeHemceej’ ³ee Deepeeje®ee OeeskeÀe nesF&ue®e Demes veener.

q p³eebvee meeOee leeHeeleerue PeìkeÀe ve ³eslee l³ee meesyele keÀener iegbleeiegbleer®eer ue#eCes efomeleele DeMeebvee 
cee$e ‘ DeHemceeje®ee’ OeeskeÀe mebYeJet MekeÀlees.

q oerIe&keÀeUeHe³e¥le efìkeÀCeejs leeHeeleerue PeìkeÌ³eebcegUs ceWotceO³es keÀener efþkeÀeCeer Je´Ce efvecee&Ce nesTve 
YeefJe<³eele ‘DeHemceej’ nesC³ee®eer MekeÌ³elee efvecee&Ce nesles /keÀjlees.

q iegbleeiegble DemeCeejs leeHeeleerue PeìkeÌ³eebcegUs YeefJe<³eele ‘DeHemceej’ nesC³ee®eer MekeÌ³elee efvecee&Ce nesles.

q ³ee J³eefleefjkeÌle yeeUe®³ee DeeF&-Jeef[ueebHewkeÀer kegÀCeeuee ‘DeHemceej’ Demesue efkebÀJee yeeUe®eer Jee{  
(MeeefjjerkeÀ, ceeveefmekeÀ) DeHes#esHes#ee keÀceer efomele Demesue DeMee yeeUebvee YeefJe<³eele ‘DeHemceej’ ®ee 
$eeme nesC³ee®eer MekeÌ³elee Jee{les. l³eecegUs ceie leeHeeleerue PeìkeÌ³eebmeeþer [e@keÌìj Deew<eOeesHe®eej meg© 
keÀjC³ee®ee efveCe&³e Iesleele.

q leeHeeleerue PeìkeÌ³eeb®ee keÀesCeleener HeefjCeece MeeUsleerue DeefYeJ³ekeÌleer efkebÀJee yeg×erceÊesJej nesle veener.

q DeY³eemeeDebleie&le Demee efve<keÀ<e& efveIeeuee Deens keÀer leeHeele DeveskeÀoe PeìkeÀe Deeuesu³ee cegueeb®ee 
DeeefCe l³eeb®³ee PeìkeÀe Deeuesu³ee YeeJeb[eb®³ee yeg×³eebkeÀ ¿eele Deefpeyeele HeÀjkeÀ vemelees.

q p³ee cegueeb®³ee leeHeeleerue PeìkesÀ yeje®e keÀeueeJeOeer He³e¥le ueebyeleele DeeefCe l³eecegUs YeefJe<³eele 
p³eebvee ‘DeHemceej’ nesC³ee®ee OeeskeÀe Demelees, DeMee cegueeb®ee cee$e MeeUsleerue efJekeÀemeeJej HeefjCeece 
nesleebvee efomet MekeÀlees.

Òe.9
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ns keÀje 44
 ‘

q legce®³ee [e@keÌìjebveer efuentve efou³eeÒeceeCes Paracetamol’ ns leeHee®es 
Deew<eOe JeeHeje.

q yeeUeuee DeekeÀ[er Deeu³eeme yeeUeuee megjef#ele DeMee peeiesJej PeesHeJee.

q yeeUeuee SkeÀe kegÀMeerJej ([eJ³ee) JeUJetve PeesHeJee.

q íeleerJej Je ceevesJejerue keÀHe[s mewue keÀje.

q leeW[eletve ³esCeejs ðeeJe (HesÀme) JeejbJeej mJe®í keÀje.

q yeeUeuee ogKeeHele nesT MekesÀue DeMeer keÀener Oeejoej Jemlet Deepetyeepetuee 
Demeleerue lej otj keÀje.

q DeekeÀ[er/PeìkeÀe efkeÀleer JesU jenlees ³ee®eer veeWo keÀje Je MekeÌ³e Peeu³eeme 
ceesyeeF&ueJej DeekeÀ[er®eer ef®e$eHeÀerle jskeÀe@[& keÀje, cnCepes yeeUe®³ee 
[e@keÌìjebvee mecepeC³eeme neleYeej ueeiesue.

q pej DeekeÀ[er®ee keÀeueeJeOeer 3 les 5 efceefveìebHes#ee DeefOekeÀ ueebyeuee keÀj 
[e@keÌìjebveer þjJetve efouesu³ee  ‘Midazolam’ ¿ee Deew<eOee®eer ³eesi³e 
cee$es®ee veekeÀeleerue HeÀJeej JeeHeje.

q SkeÀoe DeekeÀ[er Leebyeueer keÀer, keÀesceì HeeC³ee®³ee keÀHe[îeebveer Debie 
HegmeC³eeme megªJeele keÀje. ³eecegUs leeHe GlejC³eeme ceole nesF&ue.

q ie[ye[tve (ieeWOeUtve) peeT vekeÀe.

q yeeUeuee Kee³euee YejJeCes efkebÀJee HeeCeer HeepeCes LeebyeJee.

q oeleefKeUer yemet ve³es cnCetve leeW[eceO³es keÀenerner keÀeWyeCes/mejkeÀJeCes 
ìeUe.

q yeeUe®es veekeÀ oeyet vekeÀe.

q DeekeÀ[er ³els e Demeleevb ee yeeUe®³ee neleele keÀeCs eleenr er pe[, Oeejoej Jemlet 
ekf eÀb Jee keÀeþer oCs es ìeUe, ¿eeceUg s yeeU mJeleëuee Fpee keÀ© MekeÀs ue.

q DeekeÀ[er yebo nesC³eemeeþer keÀesCel³eener Gûe Jeemee®ee JeeHej keÀjCes 
ìeUe. DeLeJee keÀesCeleener Gûe Jeeme Demeuesueer Jemlet ngbiee³euee osJet 
ve³es.

ns keÀ© vekeÀe 8
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